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臨床工学技士 加藤 潤ゴルフ始めませんか？？

患者さまやそのご家族の皆さまは、病院のスタッフにどのような印象を
もっているでしょうか。親近感をもっていただき、気軽に話しかけて
もらえるよう、スタッフの一面をご紹介します。

仕事中の
後ろ姿

臨床工学技士とは、1987年に制度が出来た比較的新しい業種になります。
メディカルスタッフの一種で あり、現在の医療に不可欠な医療機器の
安全確保と有効性維持の担い手としてチーム医療に貢献しています。
趣味といえるまでやってはいませんが年間数回ほどゴルフをします。
１ラウンド６～７ｋｍあるコースを回るので軽い運動にもなります。
ゴルフとはどういうものかご存じの方も多いと思いますので、初心者
でもすぐ使えるゴルフ用語を一部紹介します。

スコアの数え方（鳥の名前が使われていることがあり、理由は諸説あるそうです）

・パー ：各ホールに定められた打数でカップインした時

・バーディ ：各ホールに定められた打数より1打少なくカップインした時
（小鳥）

・イーグル ：各ホールに定められた打数より2打少なくカップインした時
（鷲）

・アルバトロス ：各ホールに定められた打数より3打少なくカップインした時
（アホウドリ） ものすごく珍しい事で、ホールインワンよりスゴイ!!

・ホールインワン：1打でカップインした時
生涯に一度あるかないかといったぐらいの事だが、日本では幸運のお裾分けの
意味も兼ねて、達成者が記念品の贈呈やお祝いなどをする場合がある
（ホールインワン保険なんてものもあります）

ボールを打つ時や打った直後に使う用語例

・ダフった ：ボールにうまく当たらず、地面を掘ること
ボールより地面の土のほうが前に飛ぶこともある

・テンプラ ：クラブの上面に当たり、前へ飛ばしたいのに上空に飛んでいってしまうこと
上空へ飛びすぎて全然飛距離が出ない（揚げる→上げる）

・トップ ：ボールの上のほうを叩いてしまい、ボールが低空飛行で飛んでいくこと
上記テンプラと違い前方へ勢いがありよく転がる
グリーン付近で起こると悲しい結果となる

・シャンク ：クラブの根元付近に当たり、ボールが真横に近い角度で飛んでいくこと
・ホームラン ：バンカーから球を打つとき飛びすぎてしまうこと

野球であれば1点入るが、ゴルフの場合1打以上の罰を負う可能性が大きい

まだまだあるのですが今回はこの辺にさせていただきます。これを機会に始めてみませんか？


