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診療放射線技師 立花絵里

私の趣味は、お弁当作りと・・・

患者さまやそのご家族の皆さまは、病院のスタッフにどのような印象を
もっているでしょうか。親近感をもっていただき、気軽に話しかけて
もらえるよう、スタッフの一面をご紹介します。

診療放射線技師と言えば男性が多いと思われる方もいらっ
しゃるかもしれませんが、当院には女性技師が２名在籍して
います。医師の指示のもと、Ｘ線や超音波などを利用して
身体のようすを調べ、皆様の健康管理に役立てるような画像
情報の提供をしています。私はマンモグラフィや腹部超音波
のほかに、ＣＴやＲＩなどを担当しています。

趣味は、お弁当作りです。我が家には一男一女（小４＆中２）
の子供がいます。保育園の頃のキャラ弁に始まって、今も長期
休暇の時は作り置きをして出勤します。面倒だと思うこともありますが、子供とコミュ
ニケーションをとる良いきっかけになるので、楽しんで作っています。
食べることも好きなので、色々なお店にも足を運びます（現在は自粛中）。特に好きな
食べ物は沢山ありすぎて絞るのが大変ですが、一番は『肉』です。
また、私は話すと止まりません。ご存じの方も多いと思います（笑）
皆さん廊下で会ったときは、気軽に声をかけてくださいね。

我が家オススメのお弁当おかず

①肉巻き‥いろどりがキレイな季節の野菜を巻くことが出来る。

②チーズちくわ‥子供にチーズは大人気。

③肉団子‥少し濃いめの味がご飯にピッタリ。


